
日 曜 活動

７日 木 ひよこクラブ

１３日 水 よちよちクラブ

１４日 木 ひよこクラブ

２１日 木 ひよこクラブ

２８日 木 ひよこクラブ

   羽後町子育て支援センター　　　　  　TEL62－５２２８　　　Ｎｏ.３　Ｈ２４．６

・ストレスが溜まっているママにリラッ

クスタイムを作りました。

* 座布団
* ぐずった時にあやすオモチャ

　＊木々の緑も少しずつ色濃くなり、さわやかな季節となって、お外で遊ぶのが気持ちよくなりました。子育て支援センターでも、外で遊べるように砂場セット、ブランコなどを準備して待っています。おうちの人と一緒に楽しんでもらいたいと思います。６月の活動予定
戸外あそび

ベビーマッサージ

遠足（大森リゾート村）

頭皮マッサージ

誕生会

内容

＊ベビーマッサージ

・赤ちゃんのために、気持ちがよくなる

マッサージをしてあげましょう

* フェイスタオル

＊頭皮マッサージ

※持ち物について

* 大きめのバスタオル

* 飲み物（大人用）(子供用） 

（ 母乳の方は子ども用はいりません。）

１４日

１０時、出発です。

当日でも申し込みを受け付けます。

お父さん、大歓迎

おじいさん、おばあさんも大歓迎。
小さな赤ちゃんもお外に

出て、抱っこしてお散歩や

木陰でさわやかな風を感じ

てみてはどうでしょう？

＊子育て支援センターでは毎月、親子

で楽しんでもらえるようにいろいろな

企画をしています。

一度、遊びに来て下さい。

　

＊読み聞かせをした時は小さい子も興

味を持って聞いてくれました。

　　
おおきくなあれ


