
冬の健康について（保健師）
　　羽後町子育て支援センター　　　　ＴＥＬ６２－５２２８　　　　　　　　　ＮＯ.８　　　  Ｈ２８.１１　　羽後町子育て支援センター　　　　ＴＥＬ６２－５２２８　　　　　　　　　ＮＯ.８　　　  Ｈ２８.１１　　羽後町子育て支援センター　　　　ＴＥＬ６２－５２２８　　　　　　　　　ＮＯ.８　　　  Ｈ２８.１１　　羽後町子育て支援センター　　　　ＴＥＬ６２－５２２８　　　　　　　　　ＮＯ.８　　　  Ｈ２８.１１朝夕、ぐっ！と冷え込む日が多くなりました。気温に合わせて服装や室温を調節したり手洗い、うがいに心がけて体調を崩さないように気を付けましょう。県内でインフルエンザのため学級閉鎖に・・・近くまで来てます。みなさんインフルエンザ予防に十分に心がけてくださいね。
　　　　　１１月活動予定　　　　１０：００～１１：３０　　　　　１１月活動予定　　　　１０：００～１１：３０　　　　　１１月活動予定　　　　１０：００～１１：３０　　　　　１１月活動予定　　　　１０：００～１１：３０

日 曜 活動 内容 　　✿　備考　✿予防接種や衣服の調節の仕方などなんでも質問して下さい。
１０日１０日１０日１０日

１８日１８日１８日１８日

２４日２４日２４日２４日

２６日２６日２６日２６日

よちよちクラブよちよちクラブよちよちクラブよちよちクラブ

ひよこクラブひよこクラブひよこクラブひよこクラブ

ひよこクラブひよこクラブひよこクラブひよこクラブひよこ・よちよちひよこ・よちよちひよこ・よちよちひよこ・よちよちクラブクラブクラブクラブ
木木木木

木木木木

金金金金

木木木木

わくわくひろばわくわくひろばわくわくひろばわくわくひろば土土土土

　９日　９日　９日　９日 センターで収穫したさつまいもです。焼きあがるまで虹の会の皆さんと交流しましょう。仙道・田代へ行きます。田代保育園で給食体験です。親子分の給食費を徴収します。親子でリズムに合わせて歌ったり踊ったり楽しみましょう。楽しめるコーナー盛りだくさんです。元気こまち・焼きそば・手作りおやつ・玉こん・ソフトクリームなどなど～家族皆さん・お友達も誘って来てくださいね。お待ちしております。
焼いも会（虹の会）保育園巡り（給食体験）誕生会（音楽リズム）支援センターまつり（お話玉手箱）


