
ひよこクラブ クリスマス製作

湯沢×ＡｓＭａｍａ
子育てシェアしませんか？地域交流会
～手形でランチョンマットを作ろう～

・子育てシェア説明会湯沢市からのお話
・手形でランチョンマット作り

・地域交流会
・お茶のみリラックスタイム

・参加費２００円（材料代・お茶代含む）
申込みお待ちしております

・お話を聞き、知っておくと安心かもよ～

ベビーマッサージ
生後８ヶ月までのお子さん対象とな
ります。オイル代２００円徴収しま
す。

よちよちクラブ

いるのでしょうね。

　　　１２月活動　　　　１０：００～１１：３０

日 曜

　　羽後町子育て支援センター　　　ＴＥＬ６２－５２２８　　　　　　ＮＯ,９　　　　　　Ｈ２９・１２

寒さが身に染みる季節となってまいりました。皆さん体調崩されておりませんか？
今年も瞬く間に過ぎていき、あっと言う間に今年最後の月になりました。クリスマスにお正月
楽しみがいっぱいの１２月。子供たちは待ちきれない！といった様子で、毎日ワクワクして過ごして

活動 内　　　　容

１３日

１４日

２１日

２２日

木

水

木

木

金

７日

１０月２５日（水）ちびっこフェスタでは、各園・所のポスター作成にご協力頂きましてありがとうございました。

羽後町からも

たくさんのお友達が

来てくれましたよ。

ひよこクラブ

ひよこクラブ

ひよこクラブ

バレエエクササイズ
冷え性・肩こり・むくみ等の解消に是
非バレエエクササイズをお試しくださ
い。

誕生会（読み聞かせ）

クリスマス会

１２月生まれのお友達集まれ！お楽しみ会
は読み聞かせの時間です。何のお話かな？

サンタさんがセンターにやってきますよ。
歌ったりダンスをしたり楽しみましょう！

音 楽 リ ズ ム ハ ロ ウィ ー ン

佐々木広恵先生の

子育てカウンセリング講座

フラワーアレンジメント

芋煮会

焼 い も 会

冬の健康

について

保健師さん


